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Programa scolara pentru disciplina optionala
ELEMENTE DE EDUCATIE MEDIA DIGIT. ALA

Clasa a VI-a,

nivel gimnazial de invatamant



NOTA DE PREZENTARE

Motivatie pentru un curs optional de educatie media digitala

Conpiii si tinerii sunt expusi zilnic la un volum tot mai mare de informatii din mediul digital, iar retelele de socializare
si continuturile online le influenteaza modul de a gandi, de a comunica si de a intelege lumea. Cu toate acestea, ei nu
au intotdeauna capacitatea de a analiza si interpreta corect aceste informatii, ceea ce ii poate face vulnerabili 1n fata
dezinformarii, manipularii sau propagérii de continuturi nocive. De aceea, devine tot mai important ca tinerii sa aiba
un nivel avansat de educatic media digitald. Educatia media digitala urmareste formarea competentelor necesare
pentru a intelege, analiza critic, utiliza si crea continut media in mod responsabil si etic, in contexte digitale. Aceasta
imbina educatia media clasicd cu noile dimensiuni ale comunicarii digitale, oferindu-le elevilor instrumentele
necesare pentru a naviga constient si activ in spatiul informational contemporan. Educatia media digitald valorifica
legdtura stransd cu experientele reale de viatd ale elevilor prin abordarea unor teme actuale si relevante, precum
dezinformarea, inteligenta artificiala, influenceri, tipare de gandire (biasuri cognitive) sau publicitatea digitald. De
asemenea, educatia media digitald pune accent pe echilibrul intre consumul si productia de continut digital, avand in
vedere nu doar dezvoltarea competentelor, ci si sustinerea bundstarii emotionale si cognitive a elevilor in raport cu
mediul digital si participarea etica si responsabila la societate. In acest context, scoala are o responsabilitate tot mai
mare de a sprijini elevii sa devind utilizatori constienti, critici si responsabili ai spatiului digital, prin cursuri de
educatie media digitala. Introducerea 1n oferta nationald a cursului optional ,,Elemente de educatie media digitala”
pentru clasa a VI-a raspunde astfel unei nevoi reale de educatie media, de dezvoltare a gandirii critice si de formare
a competentelor digitale care s le permita elevilor sa aiba o interactiune sanatoasa si benefica cu informatia. Cursul
este aliniat cu directiile strategice ale educatiei pentru cetatenie democratica si siguranta online, asa cum sunt ele
definite atat in cadrul legislativ national, cat si in politicile europene din domeniul educatiei.

Aspecte legislative

Conform Profilului de formare al absolventului', scoala are scopul de a pregiti elevi responsabili, capabili sa
participe la viata democratica si sa foloseasca resursele digitale in mod critic, creativ si etic. De asemenea, cursul se
aliniaza cu obiectivele documentelor programatice europene, precum Digital Education Action Plan (2021-2027),
care Incurajeaza introducerea educatiei digitale si mediatice in scoald, pentru a sustine formarea unei culturi digitale,
Cadrul de competente digitale ale cetatenilor europeni (DigComp)?, transpus la nivel national prin Cadrul de
competente digitale pentru cetatenii Romdniei®, inclusiv Cadrul de competente digitale pentru elevi®, precum si A
curriculum framework for digital Citizenship Education (DCE Planner), care propune un set exhaustiv de competente
din domeniul digital’. Totodata, cursul a avut drept ghid documente programatice internationale care definesc cadre
de competente si curricula in domeniul literatiei Al, precum AILit Framework®, initiat de Comisia Europeana si
OECD, precum si Digital Education Council Al Literacy Framework'.

Aspecte socioculturale ce definesc grupul tinta

Uniunea Europeana® si organizatii internationale, precum UNESCO si OECD, subliniaza in mod constant necesitatea
educatiei media digitale in formarea competentelor elevilor. Un studiu derulat in perioada 2017-2022 aratd ca
procentul tinerilor de 11-15 ani care au raportat dificultéti in activitatea din mediul online (ex. cyberbullying) si au
declarat cd se simt tristi din cauza interactiunilor pe care le au pe retelele sociale a crescut cu 49% (OECD, 2024).
Dintre tarile participante la aceastd evaluare, tinerii din Romania au avut cel mai mare procent de utilizare
problematica a retelelor sociale (22%). Comparativ, procentul elevilor din unele state, precum Olanda, Suedia, sau
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Danemarca care au raportat un comportament problematic asociat cu utilizarea retelelor sociale a variat Intre 5% si
8%. Aceste rezultate rata cd unul din cinci copii din Romania manifestd un comportament problematic in utilizarea
retelelor sociale si tara noastra iese in evidentd din punctul de vedere al educatiei scdzute a elevilor in ce priveste
educatia media digitald. In perioada 22 februarie-26 martie 2024, Centrul pentru Jurnalism Independent a realizat un
studiu privind relatia cu informatia si obiceiurile de consum media ale copiilor si tinerilor din Romania'®. Centrul
pentru Jurnalism Independent a realizat o ancheta pe baza de chestionar, pe un esantion de 1.852 de respondenti,
esantion reprezentativ national pentru elevii de 9-19 ani din Romania, subesantionul elevilor din clasele de gimnaziu
fiind compus din 740 de elevi. Esantionul este reprezentativ, de asemenea, pe categoriile socio-demografice (gen,
varsta, regiune, clasa etc.). Marja de eroare a esantionului este de +1% si are un nivel de incredere de 95%.
Rezultatele studiului arata ca 83,5% dintre elevii de gimnaziu folosesc internetul in fiecare zi. Consumul zilnic de
internet creste proportional cu varsta, la gimnaziu ajungind la o medie de 4 ore/zi. Pe internet, elevii folosesc in
principal marile platforme online si retelele sociale — un sfert dintre elevii de gimnaziu afirma ca petrec pe TikTok
mai mult de cinci ore intr-o zi obisnuita si tot o treime dintre elevii de gimnaziu folosesc aceasta retea sociald intre
doua si trei ore intr-o zi.
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In ceea ce priveste relatia lor cu informatia Considera cé o informatie este adevirata atunci cind:

problematica, elevii de gimnaziu par sd nu identifice
neaparat domenii sau subiecte generale despre care
circuld informatii false. Pentru elevii de gimnaziu, cele 56.6%

mai importante criterii conform carora ei cred ca o Exsli pragentata clar gie 5o de njetes
informatie este adevaratd sunt: faptul ca informatia este
prezentata clar si este usor de inteles (56,6%); faptul ca
informatia apare in mai multe surse (48,9%); faptul ca 48.9%
pot identifica sursa sau autorul informatiei (35,7%). O -
treime dintre elevii de gimnaziu (30,1%), cu
aproximativ 10% mai mult decat elevii de liceu,
considera ca o informatie este adevarata daca apare in 35.7%
mass-media (TV, radio, presa). Un sfert dintre elevii de
gimnaziu cred ci o informatie este adevarata daca este
publicatd pe internet (25,4%). In acelasi timp, din
discutiile de grup reiese ca un criteriu important pentru elevii de gimnaziu este ca informatia s le confirme ceea ce
stiau deja despre subiectul respectiv. Aceste criterii de evaluare a veridicitatii informatiei tradeaza prezenta unor
tipare de gandire (biasuri cognitive - reactii automate ale creierului, care pot conduce la erori in interactiunea cu
informatia), pe care elevii incd nu le cunosc si nu le pot constientiza in consecinta, ceea ce i lasd vulnerabili in fata
dezinformarii si a manipularii. Rezultatele studiului Centrului pentru Jurnalism Independent mai arata ca atunci cand
o informatie le trezeste suspiciuni, opt din zece elevi de liceu spun ca verifica preponderent sursa informatiilor, sase
din zece se uita sd vada daca informatia a mai aparut si 1n alte surse si mai mult de cinci din zece verifica autorul
informatiilor. Cinci din zece elevi de gimnaziu verificd preponderent sursa sau autorul informatiilor sau daca
informatia a aparut si in alte parti, iar patru din zece intreabd un prieten, un membru al familiei sau un alt adult. Un
numar mic de elevi foloseste metoda reverse image search (cautarea inversa de imagini) pentru a verifica informatiile
(14,9%). De cele mai multe ori, cand vorbesc despre verificarea sursei, elevii se referd la faptul ca analizeaza
informatia din mai multe surse, fara sa pund sub semnul intrebarii credibilitatea surselor. Dacé o informatie apare de
mai multe ori In aceeasi forma, cu acelasi continut, in mai multe surse, atunci tind sa o considere adevarata si nu mai
fac pasi pentru a verifica veridicitatea acesteia. In concluzie, rezultatele studiului au scos in evidenti mai multe
vulnerabilitati pe care le au elevii din Romania in ceea ce priveste raportarea la continutul media, dar si citeva
subiecte importante pe care trebuie abordate pentru a imbunatati nivelul de educatie media digitala al tinerilor din
Roménia.
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Aspecte curriculare

Programa scolara pentru disciplina Elemente de educatie media digitala reprezintd o ofertd educationald pentru
curriculumul la decizia scolii, propusa la nivel national, adresata elevilor din Invatdmantului gimnazial, pentru clasa
a VI-a. Programa a fost dezvoltata cu un buget de timp de o ora pe saptamana, pe durata unui an scolar, incluzand un
buget de timp de aproximativ 34 de ore, Insa structura cursului permite organizarea flexibila a timpului de invatare.
Tematica acestui curs este un raspuns la provocari sociale si profesionale ale societatii digitale, precum siguranta
online, identitate digitala, informatii inselatoare si dezinformare, algoritmi si inteligenta artificiala, retele sociale.
Cursul optional Elemente de educatie media digitald consolideaza principalele competente-cheie europene (preluate
si in Legea Invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare), prin activitati
adaptate nivelului gimnazial:

e competenta de citire, scriere si Intelegere a mesajului, prin dezvoltarea abilitatilor elevilor de a decodifica
mesaje media, de a recunoaste intentii de influentare sau manipulare si de a formula opiniile in mod clar si
argumentat;

e competenta digitald, prin dezvoltarea capacitatii elevilor de a accesa, analiza, evalua si crea continut digital
in mod responsabil si sigur;

e competentele sociale si civice, prin intelegerea rolului mass-mediei in societate, recunoasterea fenomenelor
de dezinformare si participarea constienta la viata comunitatii.

Disciplina Educatia media digitala are un caracter transversal si transdisciplinar, intersectandu-se in mod natural cu
discipline din ariile curriculare care fac parte din curriculumul national, precum limba si literatura roméana, istorie,
stiinte ale naturii, matematicd, informatica sau educatie sociald etc. Prin stabilirea acestor legaturi, profesorii pot
valorifica continuturi abordate la alte discipline, dezvoltidnd flexibilitatea gandirii si abilitatea de a relationa cu
informatii diverse, si pot ancora invitarea in experientele reale ale elevilor. Elevii sunt incurajati sa puna intrebari,
sd analizeze surse si sd experimenteze direct, dezvoltand reflectia, argumentarea si colaborarea.

Aceastd programa scolard cuprinde, alaturi de Nota de prezentare, urmatoarele sectiuni esentiale: Competente
generale, Competente specifice nsotite de exemple de activitati de invatare, Continuturi si Sugestii metodologice.

e Competentele generale descriu rezultatele finale asteptate Tn urma parcurgerii disciplinei, avand un nivel
ridicat de generalitate si complexitate. Acestea reflectd contributia disciplinei la realizarea profilului de
formare al absolventului.

e Competentele specifice sunt dezvoltate pe baza competentelor generale si reprezintd etape intermediare in
formarea acestora, fiind orientate spre aplicabilitate concretd in procesul de invatare.

e Exemplele de activititi de invitare ilustreazd modalitati posibile de formare a competentelor specifice.
Acestea au un caracter orientativ, oferind cadrelor didactice libertatea de a proiecta si adapta activitati proprii,
in functie de contextul educational.

e Continuturile reprezinta resursele informationale, valorice si practice prin care sunt dezvoltate competentele
prevazute de programa.

e Sugestiile metodologice au rolul de a sprijini cadrul didactic in proiectarea si organizarea procesului didactic,
cu respectarea particularitatilor disciplinei. Se recomanda, totodata, ca profesorii sd tind cont de profilul
elevilor, de experientele lor de viata si de contextul socio-cultural din care provin, in vederea asigurarii unei
invatari relevante si incluzive.



COMPETENTE GENERALE

CGl1 Gestionarea interactiunii cu media folosind principiile cetiteniei democratice, atiat pentru
exprimarea propriilor idei prin intermediul diverselor tipuri de media, cit si pentru utilizarea
responsabila a tehnologiilor digitale

CG2 | Analizarea critic-reflexiva a interactiunii cu media si cu tehnologiile digitale, cu scopul intelegerii

influentei si efectelor acestora in relatie cu sine, ca receptor, si cu societatea




COMPETENTE SPECIFICE SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iINVATARE

1. Gestionarea interactiunii cu media folosind principiile cetiteniei democratice, atit pentru exprimarea
ropriilor idei prin intermediul diverselor media, cét si pentru utilizarea responsabili a tehnologiilor digitale
Clasa a VI-a
1.1. Reflectia asupra informatiilor accesate prin intermediul diverselor media in contexte variate ale
consumului media
e exercitii de identificare si de diferentiere a tipurilor de media offline si online;
® exercitii de identificare si de diferentiere a tipului de consum media (spre exemplu, elevii pot analiza
situatii de consum media imaginate sau experimentate in viata de zi cu zi);
® exercitii de identificare a obiectivelor de transmitere a informatiilor si a mesajelor media;
discutii ghidate cu privire la efectele consumului pasiv de media;
e claborarea unor proiecte individuale sau de grup prin care se prezinta tipuri diverse de platforme
media, continut media sau suporturi/canale media;
e celaborarea unor fise informative'' despre universul media si consumul media (activ/pasiv),
valorificand experientele proprii;
® consemnarea experientei de consum media intr-un jurnal.
1.2. Utilizarea si producerea diverselor media, inclusiv digitale, in mod responsabil, creativ si etic, adaptat
situatiilor de comunicare diverse
® exercitii de construire a unor mesaje si produse media pentru contexte de comunicare prestabilite (spre
exemplu, elevii vor construi planul pentru o reclama online pentru un joc, un prompt cdatre o aplicatie
de inteligenta artificiala cu un anumit scop),
® exercitii de construire a unor mesaje media folosind tehnicile de persuasiune pentru contexte de
comunicare diverse (spre exemplu, elevii vor construi un mesaj pentru grupul clasei prin care trebuie
sa isi convinga colegii de faptul ca serialul lor preferat merita vizionat, folosind cel putin o tehnica de
persuasiune);
e exercitii de transformare a informatiilor care descriu fapte in opinii si viceversa, folosind mesaje media;
® exercitii de redactare a unor enunturi care sa contind informatii care descriu fapte sau opinii, pe un
subiect dat;
® cxercitii de construire a unor mesaje si produse media plecind de la aceeasi tema, derivate pentru
obiective de transmitere a informatiei prestabilite diferite (spre exemplu, elevii vor construi postari
pentru retelele sociale despre adoptia animalelor de companie: o postare va avea obiectivul de a
informa despre un adapost nou deschis in cartier, alta de a convinge prietenii si familia sa doneze pentru
adapostul respectiv),
e redactarea unor texte scurte in care elevii reflecteaza asupra modului cum viziunea despre lume este
construita prin interactiunea cu media;
e discutii ghidate si demonstratii despre gestionarea informatiilor false sau ingelatoare intdlnite online
(spre exemplu, cum raportam o postare, cum si cui putem semnala circulatia unei informatii false etc.);
e claborarea unor postere/fise informative cu privire la responsabilitatile pe care le are utilizatorul
online, pentru a contribui la restrangerea propagarii informatiilor false sau inseldtoare;
® exercitii de rescriere a unor continuturi media neclare sau nepotrivite/inadecvate, prin raportarea la
reguli ce tin de libertatea de exprimare.
1.3. Manifestarea unei atitudini pozitive fati de drepturile omului, inclusiv prin raportarea critica fata
de mass-media si rolul siu in societate, in interactiunile sale online

® citirea unor texte prin care exploreazda conceptul libertatii de exprimare, in special cea a copiilor, din
doud surse diferite (ex. rezultatele gdsite prin accesarea unui motor de cautare, rezultatele date de un
chatbot),

® cxercitii pentru evaluarea veridicitatii unor enunturi despre libertatea de exprimare;

e discutii ghidate despre exercitarea dreptului la libertatea de exprimare in contexte diverse (acasa, la
scoala, online etc.);

o studii de caz despre comunicarea responsabila si etica online, plecdind de la limitele libertatii de
exprimare;

1 Fisele informative pot reprezenta produse media diverse, create si editate de elevi, prin care acestia sintetizeaza conceptele invatate, precum:
poster, prezentare (interactiva), schemad, schita, infografic, video etc. Fisele informative pot fi incluse in portofoliul educational al elevului.
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Clasa a VI-a
® cxercitii de formulare a propriei opinii in raport cu aspecte ce tin de libertatea de exprimare sau rolul
Jjurnalismului in societate, printre altele;
e claborarea unor fise informative despre dreptul la libertate de exprimare si rolul jurnalismului in
societate;
® redactarea unor texte scurte despre importanta jurnalismului in societate;
e discutii ghidate despre rolul jurnalismului in societate si informarea cetatenilor.

2. Analizarea critic-reflexiva a interactiunii cu media si cu tehnologiile digitale, cu scopul intelegerii influentei
si a efectelor acestora in relatie cu sine, ca receptor, si cu societatea
Clasa a VI-a
2.1. Analizarea influentei tehnologiilor digitale asupra propriei persoane prin raportarea critica la acestea
e discutii ghidate cu privire la influenta algoritmilor de recomandare asupra consumului media online
propriu;
® exercitii de simulare a modului cum functioneaza un algoritm de recomandare;
e claborarea unor fise informative individual sau in grup cu privire la riscurile online cauzate de
personalizarea experientei online;
® exercitii de constientizare i de identificare a propriei amprente digitale;
® claborarea unor fise informative despre elementele amprentei digitale;
e claborarea unor proiecte individuale sau de grup prin care exploreaza modalitati pentru gestionarea
amprentei digitale;
e claborarea unor fise informative despre modul cum functioneaza aplicatiile de inteligenta artificiala;
® antrenarea unui model de inteligenta artificiala pe o tema datd, insotita de analiza performantei
modelului si a limitelor sale;
e claborarea unor proiecte individuale sau de grup prin care se prezinta utilizarile inteligentei artificiale
in viata de zi cu zi;
® cxercitiu pornind de la o tema data, de creare de prompturi (instructiuni date inteligentei artificiale,
pentru a obtine un rezultat), care presupune identificarea informatiilor care trebuie sa apara in textul
produs, pentru ca rezultatul sa fie cdt mai specific, si care incurajeaza analiza tipurilor de date de care
inteligenta artificiald are nevoie ca sa ofere rezultatul;
® cxercitiu de grup de cautare a aceleiasi informatii utilizand mai multe aplicatii de inteligenta artificiald,
observarea diferentelor de raspuns si formularea unei versiuni finale de rdspuns prin selectie si
reformulare;
® cexaminarea unei teme sociale cu ajutorul inteligentei artificiale, pentru care elevii sa determine
contextul si tipare de gandire (biasurile) pe care le identifica,
® crearea de produse media in formate diferite cu ajutorul aplicatiilor de inteligenta artificiala, care sa
fie folosite intr-o campanie scolara,
® folosirea inteligentei artificiale pentru a crea contraargumente intr-o dezbatere pe o temd datd si
reflectia asupra corectitudinii si a acuratetii argumentelor,
® analiza de texte scrise de aplicatii de inteligenta artificiald, din perspectiva autenticitatii tonului, a
inadvertentelor, ori a modificarilor care schimba sensul initial;
® exercitii pentru utilizarea etica a aplicatiilor de inteligenta artificiala (spre exemplu, elevii primesc
cerinte pentru documentare in care le este cerut sa utilizeze o aplicatie de inteligenta artificiala intr-o
manierd responsabild);
e demonstratii cu privire la metode si tehnici de gestionare a amprentei digitale in vederea reducerii
riscurilor la care elevii se pot expune online;
® claborarea unor proiecte individuale sau de grup prin care elevii prezinta strategii pentru bundstarea
digitala (spre exemplu, cum pot petrece mai putin timp pe retelele online) si gestionarea experientei
online (spre exemplu, cum pot sa gestioneze setdrile de publicitate pe conturile online);
® joc de rol plecand de la situatii de risc online (gestionarea situatiilor de cyberbullying, spre exemplu),
® redactarea unor texte scurte unde elevii reflecteaza asupra interactiunii cu tehnologiile digitale.
2.2. Aplicarea schemelor de analiza critici pentru analizarea mesajelor media si a efectelor acestora
asupra fenomenelor si proceselor sociale in care este implicat receptorul
® exercitii de identificare si diferentiere intre fapte si opinii in mesaje media;
e exercitii de identificare si explicare a tehnicilor de persuasiune folosite in mesaje media;,
e exercitii de identificare a elementelor de deconstructie de mesaj (autor, format, public, continut, scop)
in mesaje media;




Clasa a VI-a

exercitii de analiza a mesajelor media prin aplicarea schemei deconstructiei de mesaj;

exercitii de identificare si explicare a tiparelor de gandire (biasurilor cognitive) declansate in urma
interactiunii cu media, plecdnd de la situatii descrise sau aplicate pe mesaje media;

exercitii de corelare a tiparelor de gandire (biasurilor cognitive) declansate la interactiunea cu media
prin folosirea de catre autor a tehnicilor de persuasiune;

elaborarea unor proiecte individuale sau de grup in vederea aplicarii grilelor de analiza pe mesaje
media;

rezolvarea unor exercitii de tip chestionar pe baza unor mesaje media date spre analiza (identificarea
tehnicilor de persuasiune folosite sau daca mesajul contine fapte ori opinii);

analiza unor mesaje create de inteligenta artificiala privind probleme sociale si detectarea tiparelor de
gandire (biasurilor) care apar in text;, analiza cauzelor pentru care inteligenta artificiala reflecta
aceleasi tipare de gandire (biasuri cognitive) pe care le au oamenii;

discutii ghidate despre importanta analizarii mesajelor media intdlnite.

2.3. Utilizarea strategiilor si tehnicilor diverse de verificare a informatiei in vederea stabilirii credibilitatii
si a veridicititii mesajelor media

discutii ghidate despre naratiuni specifice informatiilor false, accesibile varstei (spre exemplu, teorii
ale conspiratiei despre pamantul plat sau ,,obligarea” populatiei de a manca insecte etc.);

exercitii de identificare a elementelor specifice mesajelor care contin informatii false, contrafacute sau
inselatoare;

exercitii de verificare a informatiei continute de mesaje media,

exercitii de aplicare a strategiilor de cautare verticala si laterald pe mesaje media, atdt pentru
verificarea informatiei, dar si pentru satisfacerea nevoilor de invatare;

exercitii de examinare a modului in care algoritmii retelelor sociale contribuie la dezinformarea pe
diferite teme si de analiza a responsabilitatilor individuale la intdlnirea cu astfel de mesaje;
elaborarea unor proiecte individuale sau de grup in vederea verificarii unei informatii (elevii vor
verifica un mesaj media si vor documenta procesul de verificare, aratand ce intrebari si-au pus si ce
tehnici de verificare au aplicat pentru a ajunge la o concluzie cu privire la credibilitate sau
veridicitatea mesajului),

exercitii de aplicare a tehnicilor de verificare a imaginilor (cautare inversa de imagini);

exercitii de distingere intre continutul audio-vizual real §i cel creat cu ajutorul inteligentei artificiale,
exercitii de deconstructie a mesajului pentru texte care contin informatii false sau gresite, pe teme
accesibile, publicate de catre platforme de fact-checking, pentru familiarizarea cu acestea.




CONTINUTURI

Domenii de continut

Continuturi

1. Universul media

— Tipuri de media offline si online (ce sunt media si mass-media, suport
media, canal media, continut media, platforme online etc.)

— Consumul activ/pasiv de media (activ — eu decid ce, cat, cum, unde, de ce
consum §i urmdaresc constient, cu atentie; pasiv — sunt expus
involuntar/incongtient la media, dau atentie altei activitati in timpul
consumului de media)

— Obiective ale transmiterii de informatie (informare, educare, persuasiune si
influentare, socializare si comunicare, divertisment, dezinformare)

2. Transmiterea de
informatii. Drepturi si
limite

— Libertatea de exprimare (Drepturi si limite: Art. 30 din Constitutia
Romaniei; dreptul de a pune in circulatie si de a primi informatie; limitari:
discursul incitator la ura, dreptul la propria imagine, la demnitate)

— Jurnalistul/Jurnalismul (Rolul de informare a cetatenilor in interes public.
Cum este protejata libertatea presei? Ce face un jurnalist? De ce este nevoie
de jurnalism intr-o societate democratica?)

— Fapte si opinii (caracteristici; diferentiere)

3. Constructia mesajelor
media

— Cum sunt construite mesajele media pentru a convinge? (Cum este folosit
discursul persuasiv In mesaje media?)

— Tehnici de persuasiune (Apelul la emotii, la celebritati, oamenii frumosi,
oamenii simpli, expertii, influencerii, repetitia, oferta de nerefuzat)

— Tipare de gandire (biasurile cognitive) (Definitii; confirmare, autoritate,
atractia pentru povesti; identificare si gestionare)

— Deconstructia de mesaj (Cum analizdm un mesaj media? - Autor, format,
continut, public, scop)

4. Interactiunea cu
informatia online

— Inteligenta artificiala. Algoritmul (Cum functioneaza? Ce utilizari au in
viata de zi cu zi?)

— Limitarile/riscurile inteligentei artificiale

— Amprenta digitala (Ce informatii lasam pe internet, ce informatii aduna
algoritmii retelelor despre noi? Ce se intampla cu datele noastre?)

— Personalizarea experientei si a continutului online (algoritmii de
recomandare si functionarea retelelor sociale)

— Riscuri online (La ce riscuri sunt expus ca urmare a amprentei mele digitale
si a personalizarii experientei online? Gestionarea amprentei digitale si a
obiceiurilor de consum media online)

5. Identificarea
informatiilor de
incredere

— Informatiile false si inseldtoare (Ce Inseamnd dezinformarea? Dar
informarea gresita? Indicii ca un mesaj media nu este de incredere)

— Verificarea informatiilor (elemente de context, tehnici minimale de
verificare a informatiei, gestionarea responsabila a informatiilor false sau
inseldtoare online si a interactiunii cu surse care nu par de Incredere)




SUGESTII METODOLOGICE

Programa scolara pentru disciplina optionald Elemente de educatie media digitala este documentul care
fundamenteaza si structureaza activitatea didacticd pentru acest curs optional. Documentul curricular sta la baza
proiectarii demersului didactic menit sa dezvolte competentele de educatie media digitale ale elevilor de clasa a VI-
a. Cunostintele, abilitatile si atitudinile dobandite sunt relevante pentru modul 1n care acestia interactioneaza cu
informatia, cu media, in general, si cu tehnologiile digitale emergente, in special. Sugestiile metodologice descrise
vin in sprijinul cadrelor didactice, cu rolul de a ghida proiectarea si implementarea activitatilor de predare-invatare-
evaluare in domeniul educatiei media, plecand de la metode interactive, resurse media relevante si modalitati de
evaluare diversificate (formative, sumative), care raspund eficient obiectivelor disciplinei. Profesorii sunt incurajati
sd construiascd un demers didactic care sa se bazeze pe o abordare integrata, in care predarea directa este
fundamentala pentru transferul/transmiterea si Intelegerea corectd a conceptelor de educatie media digitala, fiind
completati de contexte pentru invitarea colaborativi, prin care este consolidati invatarea. In acest fel, elevii
dobandesc repere conceptuale clare si au oportunitati pentru a le aplica practic intr-un cadru structurat, sub
indrumarea profesorului, care totodatd ghideaza si procesul de reflectie asupra interactiunii cu media, asigurand
conditiile potrivite pentru transferul de sens al celor invatate la clasa, in viata de zi cu zi. Aceste sugestii au un
caracter orientativ si ofera profesorului flexibilitate de a adapta metodele folosite pentru grupul cu care lucreaza, in
functie de nivelul elevilor si de resursele pe care le are la dispozitie. Scopul sugestiilor metodologice este de a facilita
implementarea eficientd a programei, pentru dezvoltarea competentelor vizate la elevi.

Consideratii preliminare referitoare la predarea disciplinei optionale Elemente de educatie
media digitala

1. Lectura programei si a materialelor suport; alegerea textelor de lucru

Educatia media digitala este un domeniu complex, in continuad schimbare. Acesta nu se rezuma doar la utilizarea
resurselor media si a tehnologiei digitale in procesul de predare-invatare, ci presupune invatarea procesului de
construire, distribuire si interpretare a mesajelor media si de utilizare a platformelor media actuale in mod responsabil,
creativ si etic. De aceea, predarea acestei discipline aduce deseori provocarea de a actualiza constant cunostintele
profesorului (ex. familiarizarea cu platforme media digitale actuale la care sunt conectati elevii) si identificarea
resurselor potrivite pentru construirea activitatilor de predare si invatare relevante pentru experientele reale ale
elevilor n relatie cu media, Incurajand astfel reflectia. Una dintre recomandérile facute profesorului care isi doreste
sd propund si sa predea aceastd disciplind este de a citi programa in integralitate, inainte de a lua aceasta decizie.
Lectura atenta a programei va dezvalui profesorului firul logic (si cronologic) al acesteia, care raspunde unor Intrebari
esentiale despre relatia si interactiunea cu media:

e De ce transmit oamenii informatii? (Capitolul 1)

e Cum este asigurat si protejat dreptul nostru de a transmite si primi informatii? Ce tipuri de informatie
pot circula si care sunt cele limitate (ex.: intersectia cu dreptul la viata privatd) sau interzise (ex.:
discursul instigator la urd)? Cum este asigurata si protejata informarea in interes public a cetitenilor?
(Capitolul 2)

e Cum sunt construite mesajele media pentru a convinge si ce influenteazd modul cum le receptaim?
Cum deconstruim mesajele media pe care le primim? (Capitolul 3)

e Cum influenteaza si ce efecte are tehnologia digitald asupra modului in care interactionim cu
informatia online? (Capitolul 4)

e Cum interactionim critic cu informatia problematica (falsa sau inselitoare)? (Capitol 5)

Fiecare unitate tematicd se sprijind conceptual, intr-o mare masurd, pe continuturile abordate anterior, ordinea
capitolelor reprezentand o succesiune construitd in mod deliberat astfel, cu scopul de a sustine un parcurs de invatare
gradual, care permite consolidarea achizitiilor de la o unitate de invatare la alta. Parcurgerea capitolelor in aceasta
ordine contribuie la dezvoltarea progresiva a competentelor vizate. Cu toate acestea, programa permite $i 0 anumita
flexibilitate, astfel incat profesorul sd poatd adapta ordinea temelor in functie de nevoile, nivelul sau interesele
elevilor, pastrand coerenta demersului pentru atingerea obiectivelor disciplinei. O a doua recomandare pentru
profesorul interesat sa propuna si sd predea aceasta disciplind este de a consulta si citi atit resursele create specific
pentru acest optional de citre CJI, cit si resursele publice de educatie media disponibile pe platforma de
resurse a Programului de Educatie Media derulat de CJI (https://educatiemedia.cji.ro/). Astfel, fiecare profesor
interesat de predarea acestui curs se poate familiariza cu diverse concepte relevante si 1si poate forma o imagine de
ansamblu despre consumul media al elevilor (ex. studiul despre interactiunea copiilor si tinerilor din Roméania cu
informatia). In plus, profesorul va putea folosi biblioteca CJI cu resurse de educatie media, actualizatd constant, in
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proiectarea demersului didactic, integrand produse educationale pe teme de educatie media precum videouri, fise de
lucru, activitati online interactive, quiz-uri etc. Spre exemplu:

e pentru predarea conceptului de amprenta digitala, profesorul poate utiliza un video explicativ creat de CJI:
https://youtu.be/UONmuZ4cHkA?list=PL ERXFGsMiLPFbM elRWq6CxsY2R9Pb gZ;

e intr-o activitate de invatare despre deconstructia de mesaj, profesorul poate cere elevilor s parcurgd o
activitate online interactiva creatd de CJI: https://educatiemedia.cji.ro/2023/11/30/citind-printre-randuri-
deconstructia-de-mesaj-activitate-online-interactiva/

Nu 1n ultimul rand, alegerea produselor si a resurselor media folosite in demersul didactic se recomanda sa fie
apropiate intereselor si ariilor de consum media ale elevilor, specifice sau adaptate varstei. Ele trebuie conectate
tematic cu temele de educatie media si cu evenimente relevante din universul elevilor sau care pot servi eficient
ca suport in procesul decelirii de catre elevi a semnificatiei lor sau al analizirii efectelor produse de acestea.
Selectia textelor de lucru propuse elevilor trebuie sa fie relevanta pentru acestia pentru stimularea procesului de
reflectie in mod autentic, prin raportarea la experientele personale ale elevilor in relatie cu media. Acest aspect
este important sa fie luat 1n calcul atunci cand profesorul alege strategiile didactice, astfel incét sa creeze contextul
potrivit unui cadru de invitare. Un astfel de context valorifici experientele proprii ale elevilor si le oferad si un
spatiu sigur, controlat de a aplica activ cunostintele si abilitiatile media dobédndite pentru a putea face o analiza
multifatetata referitoare la interactiunea lor cu media, pentru ca etapa de reflectie sé fie eficientd si de succes.
Spre exemplu, profesorul poate selecta o serie de reclame la jocuri video, cerdndu-le elevilor sa le analizeze din
perspectiva tehnicilor de persuasiune folosite. Aceastd activitate ar fi apoi continuatd printr-o discutie despre
experienta personald a elevilor cu privire la continutul promotional pe care il intalnesc online si influenta avuta asupra
lor. Un alt exemplu 1l reprezinta utilizarea unui articol jurnalistic despre dependenta de jocuri video pentru a discuta
cu elevii despre bundstarea'? lor digitala.

2. Pregatirea cadrelor didactice in domeniul educatiei media

Pe langa lectura atentd a programei si selectia adecvata a textelor de lucru si a strategiilor didactice, este esential ca
profesorii care isi propun sa predea aceasta disciplind optionald sd beneficieze de formare specifica in domeniul
educatiei media digitale. Conform UNESCO'", pregitirea profesorilor in domeniul educatiei media reprezintd un
element esential al strategiei ample prin care se urmareste atingerea unui efect in lant pentru formarea unei societati
literate media: de la profesorii educati media la elevi si, mai departe, la intreaga societate. Aceasta ar putea fi integrata
in strategiile institutionale de dezvoltare profesionald ale scolilor si sprijinitd prin parteneriate cu organizatii
specializate, universititi/centre de formare acreditate. Prin consolidarea competentelor de educatie media ale
profesorilor, se creeazd premisele unei culturi scolare bazate pe discernamant, responsabilitate si implicare civica,
educatia media devenind nu doar o disciplina optionald, ci un instrument fundamental pentru formarea cetatenilor
activi, informati si capabili sa faca fata provocarilor si transformarilor accelerate ale societatii digitale contemporane.

Strategii didactice

Alegerea si utilizarea unor strategii didactice adecvate este, asadar, esentiald. Continuturile propuse vizeaza
dezvoltarea unui set complex de competente, care presupune atit invitarea unor concepte si mecanisme de
functionare a tehnologiilor digitale, cat si deprinderea abilitatilor de analiza critic-reflexiva a mesajelor media, si nu
in ultimul rand, construirea unei atitudini responsabile cu privire la propria interactiune cu informatia. Este
recomandata, astfel, o abordare integrata si complementara, care valorifica in mod prioritar predarea directa,
completatid cu activititi centrate pe elev, prin momente de invitare colaborativa organizate si ghidate de
profesor. Predarea directi joacd un rol esential in momentele-cheie ale procesului de invatare. Deoarece o parte
dintre conceptele abordate in cadrul acestei discipline nu sunt deloc familiare elevilor la aceasta varsta, este esentiala
construirea vocabularului acestora pentru a putea folosi conceptele de educatie media digitald corect 1n activitatile
practice, si pentru a putea trece printr-un proces de reflectie privind interactiunea lor cu media in viata de zi cu zi. O
mare parte a conceptelor specifice acestei discipline sunt complexe si pot fi dificil de inteles in mod corect fara o
indrumare clara din partea profesorului. Pentru ca elevii sa poata dobandi o intelegere solida a continuturilor teoretice,
profesorul trebuie sd asigure transmiterea explicitd, structurati, cu claritate si acuratete a conceptelor de
educatie media digitala sau explicarea fenomenelor tehnologice si a aspectelor legislative abordate, dar si
corectarea eventualelor interpretiiri eronate ale acestora. In plus, profesorul are rolul de a oferi un cadru de

12 Traducere a conceptului wellbeing, care este 0 zond de competentd esentiald, definitd prin DigComp 2.2-The Digital Competence Framework
for Citizens. Aceasta implica protejarea datelor si a confidentialitatii, gestionarea timpului petrecut online si constientizarea impactului
tehnologiilor digitale asupra sanatatii, comunicarii si socializarii.

BWilson, C., Grizzle, A., Tuazon, R., Akyempong, K., Cheung, CK., (2011),_Media and information literacy curriculum for teachers,
UNESCO
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referinta clar, care sa le permita elevilor sa inteleagd cum se aplica In mod practic strategiile, tehnicile si instrumentele
de analiza si verificare a informatiilor, ceea ce necesiti momente de demonstratie. De exemplu, profesorul poate
arata 1n clasd cum se verifica sursa unei informatii cu ajutorul unei aplicatii online sau cum se utilizeaza aplicatiile
de cautare inversd a imaginilor. Aceste interventii sunt esentiale pentru ca elevii sa poatd ulterior sa aplice cele
demonstrate in mod independent, in cadrul activitatilor centrate pe elev, sau atunci cand fac transferul celor deprinse
la clasa in viata personald. Odata construitd cunoasterea corecta a conceptelelor de educatie media digitala, elevii pot
deveni participanti activi in procesul de invitare. Recomandarea este, in aceasta etapd, de a crea, printre altele,
oportunitdti pentru invitarea colaborativa'¥, care si serveascd conectarii elevilor cu realitatea lor imediata,
valorificand experientele lor reale, si care 1i pot stimula sa reflecteze asupra interactiunii lor zilnice cu media. Rolul
profesorului este unul esential in organizarea acestor momente centrate pe elevi, el fiind activ implicat In proces,
asigurand conditiile necesare pentru ca elevii sa poata construi cunoastre impreuna, si sa nu devieze de la subiect. De
la structurarea grupelor de lucru Intr-un mod potrivit obiectivelor de Invatare vizate, oferirea unor cerinte clare
si instaurarea unor norme/strategii pentru colaborare, la observarea si ghidarea constante a grupelor pentru a
produce interactiuni pozitive si implicare din partea tuturor membrilor (ce tip de intrebari ar putea sa isi adreseze unii
altora, ce trebuie sa ia In considerare pentru a isi structura eficient raspunsurile - argumentare, de ce trebuie sa tina
cont pentru a rezolva cerinta Impreuna, cum sa includa toti colegii in discutii etc.), la procesarea activitatilor si
incurajarea reflectiei, cu scopul de a evalua atit cum, dar si ce au invétat elevii. Pe parcursul activitatilor de
predare-invatare, este crucial ca profesorul sa ofere feedback corectiv elevilor, identificind momentele in care este
nevoie si intervind, fie pentru a clarifica intelegerea cerintei sau a conceptelor abordate, fie pentru a stimula
colaborarea, daca aceasta pare deficitara. El asigurd astfel faptul ca elevii beneficiaza constant de sprijin pentru a
regla sau reageza impreuna conceptele care le-au ramas neclare, ori pe care le-au inteles sau aplicat eronat.
Exemplificarea unei lectii de educatie media digitala:
https://educatiemedia.cji.ro/2023/11/27/deconstructia-de-mesaj-plan-de-lectie/

Aspecte privind evaluarea

Evaluarea joaci un rol esential in demersul didactic. In cadrul disciplinei optionale Elemente de educatie media
digitala, evaluarea are ca scop principal masurarea gradului in care elevii pot folosi si aplica cunostintele si abilitatile
dobandite, precum si manifestarea unor atitudini ca parte a competentelor urmirite ca finalitate a disciplinei. in
spiritul flexibil al programei propuse, recomandarile cu privire la strategia de evaluare au rolul de a oferi profesorului
instrumente prin care poate, pe de o parte, monitoriza progresul elevilor, iar, pe de altd parte, sa extraga informatii
cu privire la aspecte ce tin de reglarea si adaptarea demersului didactic, pentru a deservi cat mai eficient si relevant
posibil nevoile elevilor, pe toatd durata implementarii la clasd a disciplinei. Astfel, evaluarea in cadrul acestei
discipline vizeaza 3 piloni: masurarea progresului (prin aplicarea unui test initial si final), evaluarea continua,
formativa (pentru ajustarea interventiei didactice dupa nevoile elevilor) si evaluarea sumativa (la finalul fiecarei
unitati de Invétare, pentru a verifica nivelul atins de elevi). Centrul pentru Jurnalism Independent pune la dispozitia
profesorului modele de instrumente de evaluare ca parte a resurselor didactice dezvoltate pentru aceasta disciplina
optionala, construite, pilotate si validate cu sprijinul expertilor, membri ai grupului de lucru pentru programa. In plus,
profesorul este incurajat si utilizeze si metode complementare de evaluare precum: portofoliul, observarea
sistematica a elevilor, autoevaluarea, evaluarea in perechi, jurnalul de reflectie sau e-proiectul. Aceste metode permit
profesorului sé observe si aspecte care nu tin doar de capacitatea elevilor de Intelegere si aplicare a conceptelor de
educatie media digitala, ci si cum le pot transfera in procesele de lucru colaborativ sau momente de introspectie,
oferind instrumente prin care pot fi surprinde elemente de gandire critica, precum abilitatea de a analiza surse, de a
formula intrebari, de a argumenta pornind de la fapte si de a lua decizii responsabile in raport cu interactiunea cu
media si tehnologiile digitale.

1% van Leeuwen, A., & Janssen, J. (2019). A systematic review of teacher guidance during collaborative learning in primary
and secondary education. Educational Research Review, 27, 71-89. https://doi.org/10.1016/j.edurev.2019.02.001
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