¥\ INSPECTORATUL
\/A AVQ  SCOLAR JUDETEAN

/4 BHOR

INSPECTORATUL $COLAR CASA CORPULUI DIDACTIC ASOCIATIA ACTIVE KIDS
JUDETEAN BIHOR BIHOR ORADEA

Bemutaté filmekkel egybekotott
3 Oras szeminarium

.MOZGASTOL A TANULASIG”

A primitiv reflexek hatasa a gyermekek viselkedésére és tanulasara

V1. KIADAS
2026. Februar 09., Hétfo, 17:00 6ra

Az Emanuel Baptista Templom rendezvényterme

(Decebal sugarut 65A, Nagyvarad)

NAGYVARAD - ROMANIA




Szervezok:

Active Kids Oradea Egyestilet
Bihar Megyei Tanfeliigyeloség
Bihar Megyei Pedagogusok Haza

Eloado:
Totszollosy TUnde, inkluziv tanar, fejleszté pedagogus — Magyarorszag, Budapest

Helyszin és idépont:
Emanuel Baptista Templom rendezvényterme (Decebal sugarat 65A, Nagyvarad)
Kezdeés: 17:00, a résztvevok regisztracidja: 16:10-t61 kezdbédik

Részveteli dij: 100 lei/személy

A dij, kizéarolag banki atutalassal vagy készpénzbefizetéssel torténik az egyesulet
szdmldjara. A fizetéssel kapcsolatos informaciokat a regisztralt résztvevok
Uzenetben kapjak meg. Helyszini jegyvasarlas nem lehetséges.

Eqyébb informacio:
A helyek szama korlatozott. Jelentkezési hataridé: 2026. februér 4., szerda
Jelentkezés az alabbi online trlap kitoltésével lehetséges:

https://forms.qle/C2PoPEfU47DJ4nui7

Kapcsolattartd személy: Beatrix Kosa — tel: 0744-972579
email cim:; activekidsoradea@agmail.com
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PROGRAM ES TEMATIKA
3 0ras szeminarium

»MOZGASTOL A TANULASIG”
A primitiv reflexek hatasa a gyermekek viselkedésére és tanulasara

2026. Februar 09, Hétf6

16:10 — 17:00 RésztvevOk regisztracidja
17:00 — 18:25 1. rész (roman nyelvii tolmacsolassal)
Tematika:
I. Miért jar végig minden gyermek ugyanazon mozgasfejlédési szakaszokon?

Az idegrendszer fejléddése elére meghatarozott sorrendben zajlik, melyben a primitiv reflexek alapvetd
szerepet toltenek be a mozgas, testtartas, szenzoros feldolgozas és viselkedés korai szervezddésében.

I1. Eletmenté és testtartast szabalyozo primitiv reflexek
» Moro-reflex — hozzéjarul a 1égzési és riasztasi valaszok aktivaldsahoz
» Kapaszkodo reflex — a négy végtag 6sszehangolt aktivalasat segiti

* TLR (tonikus labirintus reflex) eldre és hatra — az izomtonus, testtartas és egyensuly
szabalyozasa

I11. Eletfunkciét és idegrendszeri szervezédést segitdé primitiv reflexek

* Galant-reflex (gerincveldi reflex) — a felszini és mély borérzékelés feldolgozasa,
Osszefuiggésben az Uritési kontrollal (enurézis)

* ATNR (aszimmetrikus tonusos nyaki reflex) — akadalyozhatja a ket agyfélteke kozotti
kapcsolatot

« Hiill6 reflex — tAmogatja a két agyfélteke kdzotti kommunikaciot

18.25 — 18.35 Sziinet




18.35 —20.00 Il.rész (roman nyelvii tolmacsolassal)
Tematika:

IV. Miért szeretnek hintazni a gyerekek?

A hintazo, billeg6 és forgd mozgasok fontos szerepet jatszanak a vesztibularis rendszer stimulalasaban
és az izomtonus kialakulasaban, kulondsen a korai életévekben.

V. A billegés és forgas szerepe az idegrendszer fejlodésében

* A vesztibularis rendszer stimuladlasa

* Az idegpélyak alakulasa (0-6 €év)

» Az egyensulyhoz és testtartashoz kapcsolodo palyak mielinizacioja
* A poszturalis valaszok szervezddése

V1. Az idegrendszer éréseben résztvevé folyamatok
* Neurotranszmitterek termelédése és szinapszisok kialakulasa
* Gatlo funkcidk fejlédése
* A prefrontalis kéreg fokozatos érésének folyamata
* Neuronalis migracio (féként magzati korban) és idegrendszeri plaszticitas

VII. STNR (szimmetrikus tonusos nyaki reflex)

* El6segiti a maszashoz sziikséges koordinacio fejlodését
» Tartos fennallasa esetén Osszefiiggésbe hozhato a W-ullés megjelenéesével

SZERETETTEL VARJUK!

A RESZTVEVOK A KEPZES VEGEN, TANUSITVANYT KAPNAK AMIT A
SZERVEZO INTEZMENYEK FOGNAK HITELESITENL.




