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Seminar

cu participare internationala
(durata: 3 ore)

,DE LA MISCARE LA INVATARE”

Cum modeleaza reflexele primitive comportamentul si invatarea copilului

EDITIA VI
Luni, 09 Februarie 2026, Ora 17:00

Sala de evenimente a Bisericii Baptiste Emanuel

(Bd. Decebal, Nr.65A, Oradea)

ORADEA - ROMANIA




Organizatori:
Asociatia Active Kids Oradea
Inspectoratul Scolar Judetean Bihor
Casa Corpului Didactic Bihor
Comitetul organizatoric:
Coordonator proiect: Ec. Beatrix Kosa, AAKO, Oradea
Organizatori programe educationale:
Prof. Dr. Alin-Serafim Stefanut, 1SJ Bihor
Prof. Florin Negrutiu, ISJ Bihor
Prof. Silviu-Cristian Bugle, CCD Bihor
Prof. Anita Capota, CCD Bihor
Formator:
Prof. educatie incluziva Tétszoll6sy Tunde, Ungaria, Budapesta
Adresabilitate:
e (Cadre didactice: educatori, invatatori, profesori de sport
e Psihologi, logopezi, psihopedagogi
¢ Kinetoterapeuti
e Studenti

e Parinti
Locatia si ora:
Sala de evenimente a Bisericii Baptiste Emanuel (Blv. Decebal, Nr.65A, Oradea)
Ora de inceput: 17:00, inregistrarea participantilor va incepe cu orele 16:10
Taxa de participare: 100 lei/pers

Aceasta se poate achita doar prin transfer bancar sau depunere numerar in contul asociatiei.
Informatiile legate de plata si contul bancar vor fi comunicate prin mesaj, persoanelor inscrise.
Biletele nu se vor putea achizitiona la fata locului.

Informatii:
Locurile sunt limitate, inscrierile se pot face pana miercuri, 04 Februarie 2026, prin
completarea formularului de inscriere: https://forms.gle/C2PoPEfU47DJ4nui?

Persoana de contact: Beatrix Kosa — tel: 0744-972579
email: activekidsoradea@gmail.com
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PROGRAMUL SI TEMATICA
Seminar (cu durata de 3 ore)

»DE LA MISCARE LA INVATARE”
Cum modeleaza reflexele primitive comportamentul si invétarea copilului

Luni, 09 Februarie 2025
16.10 — 17.00 Tnregistrarea participantilor
17.00 — 18.25 Partea I (cu traducere in limba romana)

Tematica:

I. Toti copiii parcurg aceleasi etape ale dezvoltarii motorii. De ce?

Dezvoltarea sistemului nervos urmeaza o succesiune predictibila de etape, in care reflexele primitive
joaca un rol esential in organizarea timpurie a miscdrii, a posturii, a procesarii senzoriale si a
comportamentului.

I1. Reflexe primitive cu rol in supravietuire si reglarea posturala

« Reflexul Moro — contribuie la activarea raspunsului respirator si de alerta

« Reflexul de apucare — implica activarea coordonata a celor patru membre

o RTL anterior si posterior (Reflexul tonic labirintic) — influenteaza tonusul muscular,
postura si echilibrul

I11. Reflexe primitive implicate in reglarea functiilor de bazd si In organizarea
neuromotorie

.....

superficiale si profunde, asociat si cu controlul sfincterian (enurezis)

o RTCA (Reflexul tonic cervical asimetric) — poate ingreuna coordonarea functionala
dintre cele doud emisfere cerebrale

o Reflexul reptilian — sustine organizarea coordonarii functionale dintre cele doua
emisfere cerebrale

18.25 —18.35 Pauza




18.35 —20.00 Partea Il (cu traducere in limba romana)

Tematica:

IV. De ce copiii mici sunt atrasi de miscarile de leganare, balans si rotatie?

Miscarile ritmice, de balans si rotatie joaca un rol important in stimularea sistemului vestibular si in
organizarea raspunsurilor posturale, contribuind la maturizarea functionala a sistemului nervos, in
special in primii ani de viata.

¢ Rolul balansului si al rotatiei in dezvoltarea sistemului nervos

stimularea sistemului vestibular

dezvoltarea cdilor neuronale vestibulare (0—6 ani)
mielinizarea cdilor implicate in echilibru si posturd
organizarea raspunsurilor posturale

0 O O O

V. Procese implicate in maturizarea sistemului nervos

o Sinaptogeneza si producerea neurotransmitatorilor

« dezvoltarea functiilor inhibitorii

 maturizarea progresiva a cortexului prefrontal

» migratia neuronald (predominant intrauterind), urmatd de reorganizare si plasticitate
neuronald

VI.RTCS (Reflexul tonic cervical simetric)
« implicat Tn organizarea posturii simetrice

« sustine dezvoltarea coordondrii necesare mersului de-a busilea
« asociat, in cazul persistentei, cu adoptarea statului in W

VA ASTEPTAM CU DRAG!

LA SFARSITUL EVENIMENTULUI SE VOR ELIBERA DIPLOME DE PARTICIPARE
SEMNATE DE I1SJ S1 CCD BIHOR




